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Message du  
président du conseil 
d’administration

Daniel Lamarre 
Président du conseil d’administration

À l’aube de son 70e anniversaire, l’Institut de Cardiologie de Montréal peut se 
targuer d’avoir pavé la voie de la médecine cardiovasculaire tout en inspirant 
celle de demain. Il y a de quoi être fiers des grands jalons qui marquent 
l’histoire de l’ICM ! Au Canada, l’Institut a réalisé de nombreuses premières 
porteuses d’espoir dont la première greffe de cœur en 1968, la première 
angioplastie coronarienne en 1980 ou encore la première revascularisation  
à cœur battant en 1996. 

Au fil du temps, d’innombrables recherches conduites à l’ICM ont contribué  
à augmenter l’espérance de vie ainsi que la durée de vie en santé, et ce,  
à travers le monde. Si, malgré la maladie cardiovasculaire, le nombre de 
personnes pouvant espérer voir leur état s’améliorer est en constante 
croissance, c’est aussi grâce au soutien de notre communauté de donateurs  
et de donatrices. 

L’ICM est le 1er hôpital spécialisé en cardiologie au Canada et l’un des  
plus importants au monde. Et si nous continuons à rêver aussi fort,  
c’est — entre autres — grâce à l’appui d’une communauté engagée. 

Merci à tous ceux et celles qui ont contribué à l’essor l’Institut de Cardiologie 
depuis 1954. 

Merci d’avoir été là en 2022.

Merci de rêver au futur de la médecine cardiovasculaire à nos côtés.

« Si, malgré la 
maladie cardio-
vasculaire,  
le nombre  
de personnes 
pouvant espérer 
voir leur état 
s’améliorer est 
en constante 
croissance, c’est 
aussi grâce au 
soutien de notre 
communauté  
de donateurs et 
de donatrices. »
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Donateurs, partenaires et bénévoles de la grande famille de l’Institut de 
Cardiologie de Montréal — grâce à votre appui cette dernière année — nous 
avons pu continuer à bâtir la médecine cardiovasculaire d’aujourd’hui et de rêver 
à celle de demain. Et si nous aspirons à continuer d’augmenter l’espérance  
et la durée de vie en santé, c’est parce que nous vous savons invariablement  
à nos côtés.

Avec 9 personnes sur 10 âgées de plus de 20 ans présentant au moins  
1 facteur de risque de maladie cardiovasculaire au Canada, notre mission 
est plus vitale que jamais. C’est en décuplant nos efforts de prévention, en 
repoussant les limites de la recherche, en prodiguant un enseignement à la 
fine pointe du savoir et en améliorant nos soins que nous pourrons sauver 
encore plus de vies. 

Cette année, nos efforts nous ont permis de remettre près de 22 M$ à l’ICM, 
un montant qui s’ajoute aux 352 M$ remis par la Fondation lors de sa création 
en 1977. Du plus petit au plus grand don, chaque élan de générosité envoie 
un message de solidarité à nos cœurs sensibles, qu’il s’agisse du personnel 
soignant, des chercheurs ou des patients. 

À l’aube de son 70e anniversaire, l’héritage médico-social de l’ICM est 
indéniable. Fiers de cette posture historique, la poursuite de notre mission 
d’innovation s’exprime comme l’extension de notre ADN.

Si je suis personnellement très fier des succès présentés dans ce rapport 
annuel, je suis avant tout touché par l’humanité qui unit notre communauté 
hautement engagée. Quoi de plus fondamental que de partager et d’incarner 
la volonté de sauver encore plus de vies. 

De tout cœur, merci de votre loyauté.

Message du  
président-directeur 
général

« C’est en  
décuplant nos 
efforts que 
nous pourrons 
sauver encore 
plus de vies. »

Alain Gignac 
Président-directeur général
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États financiers

Note : Les états financiers de la Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal sont disponibles sur notre site internet ou  
à l’adresse suivante : Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal, 5000, rue Bélanger, Montréal (Québec)  H1T 1C8 
fondationicm.org

État de la situation financière au 31 mars 2023 
(En milliers de dollars)

2023 2022

Actifs
Placements 129 432  $ 133 937 $

Encaisse 4 785 1 439

Débiteurs 947 483 

Stocks – 15 

Autres actifs 768 703 

Total des actifs 135 932 136 577 

Passifs
Créditeurs et charges à payer 6 916 3 395 

Total des passifs 6 916 3 395 

Soldes de fonds
Affectés 120 756 124 388 

Non affectés 8 260 8 794 

Total des soldes de fonds 129 016 133 182 

135 932  $ 136 577 $
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Contributions 
La Fondation s’est engagée à verser à l’Institut de Cardiologie de Montréal des montants totalisant 28 038 482 $.  
Ces montants incluent un engagement de 588 276 $ pour la phase II du projet de construction Investir dans l’excellence.

État des résultats et de l’évolution  
des soldes de fonds
Exercice terminé le 31 mars 2023  
(En milliers de dollars) 

2023 2022
Dons 17 618  $ 12 593  $

Legs testamentaires 3 057 1 816 

Activités de collecte de fonds 2 050 1 748 

Total des dons, legs et des activités de collecte de fonds 22 725 16 157 

Produits de placements 5 147 7 794 

Variation de la juste valeur non réalisée des placements 5 442 998

Total des (charges) produits de placements 295 6 796 

Produits bruts opérationnels 22 430 22 953 

Frais directs et semi-directs liés aux activités de collecte de fonds 1 812 1 501 

Produits nets opérationnels 20 618 21 452 

Frais d’administration 3 049 2 820 

Excédent des produits sur les charges avant contributions 17 569 18 632 

Contributions - recherche, développement technologique et autres 21 735 21 701 

Insuffisance des produits sur les charges 4 166 3 069

Soldes de fonds au début 133 182 136 251 

Soldes de fonds à la fin 129 016  $ 133 182  $

(                 )

  (          )  (             )

  (             )

(                 )
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Retour sur l’année  
2022-2023

Provenance des dons  
par secteur

78 % 
Dons majeurs  
et planifiés

13 % 
Marketing direct

9 % 
Activités de collecte  
de fonds

17 390 887 $ 
Recherche

2 084 772 $ 
Technologie

1 324 559 $ 
Prévention

1 145 665 $ 
Enseignement

En 2023, la Fondation  
a octroyé un montant  
de 21 945 883 $ à l’Institut

Le soutien extraordinaire de nos donateurs 
permet à l’Institut de demeurer un leader mondial 
en cardiologie et de rayonner par son expertise.  
Il contribue à en faire un centre de renommée 
mondiale qui se renouvèle constamment par des 
approches innovantes à la fine pointe du savoir  
et de la technologie.

Cette année, grâce à la générosité de nos  
25 957 donateurs, la Fondation a amassé  
21 945 883 $. Merci de faire une différence  
dans la vie de dizaines de milliers de patients  
et leur famille.

La Fondation porte une attention particulière 
aux choix des fonds de placement et aux 
portefeuilles d’actions de ses gestionnaires, 
et s’assure qu’ils tiennent compte des critères 
ESG (facteurs environnementaux, sociaux et 
de gouvernance). Ainsi, elle contribue à une 
industrie plus responsable et durable.
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Vos dons changent  
des vies
Petit ou grand, chaque élan de générosité contribue à l’essor de la 
recherche, à l’optimisation des soins, à une transmission du savoir 
à la fine pointe et à la prévention des maladies cardiovasculaires.

RECHERCHE

Consolidation de l’Alliance  
canadienne pour la fonction 
cardiaque (Alliance CFC)

En 2022, l’Institut de Cardiologie de Montréal  
a participé à la mise sur pied d’une alliance 
pancanadienne visant à améliorer la santé des 
Canadiens souffrant d’insuffisance cardiaque. 
Cette alliance, qui s’étend sur huit provinces et 
un territoire, regroupe 11 partenaires patients/
soignants, 13 partenaires autochtones et 132 
chercheurs, parmi lesquels on compte 42 % de 
femmes et deux douzaines de chercheurs en 
début de carrière. Ensemble, nous collaborons  
à 23 projets de recherche prometteurs.

SOINS

Partenaires de cœur, un  
programme social qui facilite 
l’accès aux services essentiels 

Plus que jamais, l’aide offerte via le projet 
Partenaires de cœur joue un rôle important dans 
l’accessibilité des soins aux patients de l’ICM.

Le service social soutient des demandes  
telles que : 

- L’achat de médicaments essentiels;
- Les frais de logement/habitation;
-  L’achat de matériel essentiel au patient 

(exemple : tensiomètre, marchette, etc.);
- Les frais de déplacement (taxi et autobus);  
-  L’achat de nourriture grâce à des cartes 

cadeaux pour l’épicerie des patients. 

Les nombreux dons reçus en 2022 ont permis  
à l’équipe sociale de mettre en place un plan d’action 
pour qu’un plus grand nombre d’employés de l’ICM 
connaissent le projet Partenaires de cœur et 
puissent déposer plus de demandes en 2023 afin 
qu’un plus grand nombre de patients en bénéficient.
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PRÉVENTION

Prévention et rémission  
de pré-diabète et du diabète

Au Canada, 1 personne sur 3 souffre de cette maladie. Mieux traiter la pandémie mondiale du diabète – 
qui réduit de 7 à 10 ans l’espérance de vie – est au cœur des recherches en maladies vasculaires à 
l’origine des AVC + athérosclérose + infarctus. En 2002, la Clinique de prévention et de traitement  
du diabète Sun Life au Centre ÉPIC a accompagné et traité un nombre record de 468 patients.

Les critères de rémission du diabète ont été atteints chez 20 % des participants vivant avec un 
pré-diabète et les critères de rémission du diabète ont été atteints chez 12 % de tous les participants 
atteints de diabète. L’approche multidisciplinaire de la clinique témoigne de l’implication remarquable  
de tous les membres de l’équipe.

ENSEIGNEMENT

Récompenser la relève 

Depuis 1997, la Fondation décerne le prix Martial G. Bourassa à un médecin de la relève œuvrant dans 
les domaines de la recherche clinique ou fondamentale. Dre Lena Rivard, la lauréate de cette année,  
est cardiologue au service d’électrophysiologie de l’Institut de Cardiologie de Montréal (ICM) depuis 
2010. Elle est spécialisée dans le domaine de l’ablation par cathéter des procédures complexes ainsi que 
dans le suivi des patients à la clinique génétique et à la clinique d’arythmies ventriculaires et de fibrillation 
auriculaire (FA). Elle agit comme instigatrice principale de l’étude BRAIN-AF, lancée en 2015 et approuvée 
par Santé Canada, qui est réalisée dans 44 centres au Canada. Il s’agit de la première étude au monde à 
analyser les effets de la fibrillation auriculaire sur le déclin cognitif de jeunes patients de 65 ans et moins.

De gauche à droite : Dr Philippe  
L. Lallier, cardiologue et directeur 
de la prévention et de la 
réadaptation cardiovasculaire; 
Mélanie La Couture, présidente- 
directrice générale de l’ICM;  
Dr Jean-Claude-Tardif, directeur 
du Centre de recherche; Dre Lena 
Rivard, cardiologue surspécialisée 
en électrophysiologie et lauréate 
du Prix Martial-G.-Bourassa 2022; 
Alain Gignac, président-directeur 
général de la FICM; et Dre Eileen 
O’Meara, cardiologue
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Événements et  
collectes de fonds
Vous étiez à nos côtés pour soutenir les événements et les 
collectes de fonds de la Fondation. C’est votre engagement  
et votre mobilisation qui nous permettent de faire rayonner  
la santé cardiovasculaire dans toute la communauté. 

Événements et projets de  
financement de la Fondation

Projets organisés par des tiers
83 375 $ amassés

-  Omnium Roland-Beaulieu
-  Tournoi de golf Clément-Phaneuf
-  Polo avec cœur
-  Encan d’œuvres – Gallerie  

St-Vincent de Paul
-  Courtepointe – Chantal Charrette
-  Le tricheur – Paul Daraiche
-  Vente de produits de l’érable –  

Résidence le Symbiose
-  Funding Innovation
-  Spectacle – Joe Caccione

Active-toi avec cœur  
Collectes de fonds en ligne
19 032 $ amassés

 -  Le match de bienfaisance de  
hockey en l’honneur de Brad Davis –  
Jarred Kotler et Robert Cressaty

 -  A generous donation for the gift  
of life – Chris Bishara 

 -  Collecte de fond –  
Jean-Philippe Brais

 -  Roller Marathon Canada
 -  Donner c’est Cool – Éric Cool
 -  À la mémoire de Paul Saumure

22e édition du Grand Bal des Vins-Cœurs

Campagne de dons 
des employés de l’ICM  
29 301 $ amassés

Cœurs chanceux 
5 avril 2023
254 659 $ amassés

Cœurs battants  
28 avril 2022
140 411 $ amassés

Tournoi de golf 
Kanawaki  
1er août 2022
121 521 $ amassés

Avant-première 
bénéfice du Salon de 
l’auto de Montréal 
19 janvier 2023
111 809 $ amassés

Campagne  
Les fonds du cœur 
7 au 27 avril 2022
105 494 $ amassés

Grand Bal des Vins-Cœurs 
22e édition – 8 septembre 2022
1 067 268 $ amassés
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Merci à nos donateurs
Merci aux cœurs sensibles qui ont soutenu notre cause par des 
dons de 5 000 $ ou plus entre le 1er avril 2022 et le 31 mars 2023 
ou qui ont un engagement en cours avec la Fondation.

*Donateurs ayant un engagement pluriannuel.  
Le plan de reconnaissance de la Fondation a été modifié  
en 2022-2023.

Donateurs individus 
1 000 000 $ et plus
Laurent et Claire B. Beaudoin 

100 000 $ à 999 999 $
André Chagnon 
Karen et Murray Dalfen* 
André Desmarais et France Chrétien Desmarais* 
Paul et Hélène Desmarais 
Sophie Desmarais*

25 000 $ à 99 999 $
Alain Bellemare* 
Roger Casgrain et Colette Charest 
J.V. Raymond Cyr 
Anthony Dewell 
Yvan Dupont* 
Paul Durocher 
Christine Gélinas et Antoine Elie 
Serge Gouin 
Bernard Hamelin 
Renée Lacoursiere et Pierre Béland* 
Yves Lanthier 
Luc Martin 
Diane et Pierre Michaud* 
Mohammad Nowrouzzahrai 
Gérard Paris 
Joseph Ribkoff 
William Rosenberg 
Marie-Claude Turcotte Belley

5 000 $ à 24 999 $
Pierre Anctil 
Rosaire Archambault* 
Chris Arsenault 
Micheline Audette 
René Bélanger 
Bernard Bélisle 
Marie-Lyse Bergeron et Eric Lamarre 
Jeanne Boisclair 
Jean Boisvert 
Janine Bombardier et Docteur Sadok Basrour 
Raymond Boudreau 
Christiane Bourassa 
Nicole Brault 
Pierre Cardinal 
Alfonso Carnevale 
Serge Carrière 
Pierre Cloutier* 
Tris Coffin* 
Gilles Crépeau 
Fred Dankoff 
Pierre Desautels 
Jean-Yves Desharnais 
Pasquale Di Pierro 
Diane Dunlop et Norman Hébert Jr.* 
Robert Dunn 
Marcel Dutil 
Michel Duval 
Yannick Elliott et Gwenna Kerrien 
Daniel Foliot 
David J. Forest 
Robert Frances 
François Fréchette 
Claude Gagliardi 
Cherif Habib* 
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Lucie Kuryluk 
Monique Lachapelle 
Daniel Lalonde* 
Jean-Luc Lapierre et Claire Bédard 
Jean L. Leduc 
John et Joanne Leopold 
Pierre H. Lessard* 
Gilda et Benton Lewis 
Tom Little et Ann Sutherland 
Thi Huong Ly 
Claude Marcoux 
La famille Jean C. Monty 
Paul Morimanno 
Docteur Stanley Nattel 
Pierre Ouimet 
Maurice Pinsonnault 
Jean-Pierre Quintin 
John A. et Phyllis Rae 
Deon Ramgoolam 
Lucia Rodrigues 
Louise Rondeau 
Yves Roy* 
Mark Smith 
Georges Spiropoulos 
Jean-Louis St-Onge 
Ben D. Sulsly 
Louis A Tanguay* 
Paul M. Tellier 
Carmelo Tillona 
Ada Trak 
Ginette Tremblay 
Mirhossein Valavy 
Ben Zukierman

Entreprises et Fondations 
1 000 000 $ et plus
Fondation de la famille Carsley* 
Fondation Molson*

250 000 $ à 999 999 $
Abbott* 
Fondation des maladies du coeur et de l’AVC* 
Fondation Famille Léger* 
Fondation Gelmont* 
Fondation Hewitt* 

Fondation J.-Louis Lévesque* 
Fondation Mirella et Lino Saputo* 
Sun Life*

50 000 $ à 249 999 $
Banque Nationale* 
Bell* 
BMO Groupe financier* 
Canada Vie* 
CDPQ* 
CN* 
CP* 
Fondation de la famille Leonard Sanders* 
Fondation du Grand Montréal,  
fonds Fondation Paul A. Fournier* 
Fondation Familiale Elina et Giuseppe Borsellino* 
Fondation Famille Godin* 
Fondation familiale Morris et Bella Fainman 
Fondation Guy Laliberté* 
Fondation J. Armand Bombardier* 
Fondation Lacroix Frères 
Fondation Norman Fortier 
Fondation PSI 
Groupe Banque TD 
Groupe Cirque du Soleil 
iA Groupe financier 
IGA 
La Fondation de la Corporation des  
Concessionnaires d’automobiles de Montréal 
Les Anesthésistes Associés de l’ICM* 
Les Cardiologues Associés de l’ICM* 
Les Chirurgiens Cardiaques Associés de l’ICM* 
Mouvement Desjardins* 
Nova Steel 
Power Corporation du Canada* 
RBC Banque Royale* 
TFI International*

5 000 $ à 49 999 $
Alfid Services Immobiliers Ltée* 
Behaviour Interactive Inc.* 
Bio-K Plus International Inc. 
Bombardier

*Donateurs ayant un engagement pluriannuel.  
Le plan de reconnaissance de la Fondation a été modifié  
en 2022-2023.
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Nous remercions également tous les 
donateurs désirant conserver l’anonymat. 
Merci de votre générosité !

Broccolini 
Cascades Canada ULC 
Christie Innomed 
CIBC 
Club de hockey Canadien Inc. et Ligue nationale  
de hockey 
Cogeco* 
Concordia University 
Desdowd Inc. 
Dollarama L.P./S.E.C. 
Énergir* 
Fasken s.r.l.* 
Fednav Limitée 
Fiera Capital 
Fondation Ariane Riou et Réal Plourde* 
Fondation Bergeron-Jetté 
Fondation Céline et Jacques Lamarre 
Fondation de la famille Morris et Rosalind Goodman  
Fondation familiale Alvin Segal 
Fondation Familiale Maidy et Irv Teitelbaum 
Fondation Familiale Mel Hoppenheim 
Fondation Famille Le Blanc* 
Fondation Huguette et Jean-Louis Fontaine 
Fondation Jacques et Michel Auger 
Fondation JM Roy 
Fondation Les Roses de l’Espoir 
Fondation Lise et Richard Fortin* 
Fondation Luc Maurice* 
Fondation Luigi Liberatore 
Fondation Protech 
Fondation Rachel Therrien 
Fondation Robert Sawyer 
Fondation Vartan et Lise Toroussian 
Gestion D’actifs BlackRock Canada Limitée 
Gestion Gauthier Lépine Inc. 
Gestion Guy Boulanger 
Gestion Rosaire Dubé Inc. 
Groupe Canam Inc. 
Groupe financier PEAK* 
Groupe Petra 
Groupe TMX 
Hôtel Espresso Montréal Centre-Ville 
IBM Canada Ltée 
IEGOR-Hôtel des Encans de Montreal Inc. 
Intact Corporation Financière 
Kyndryl 
La Fondation de la famille Birks* 
Lallemand Inc. 
Les Industries Pro-Tac inc. 

Les Intensivistes de l’ICM* 
Les Nucléistes de l’ICM* 
Les Oeuvres LeRoyer 
Les Radiologistes Associés de l’ICM* 
Les Urgentologues de l’ICM* 
MAWER 
McCarthy Tétrault 
McKinsey & Compagnie 
Metro inc. 
Oeuvres Régis-Vernet 
Option Fortune Inc. 
Planit Construction & F.M. 
RBC Marchés des Capitaux 
Reitmans (Canada) Limitée 
Saputo Inc. 
Sopexa* 
Stifel GMP 
TELUS* 
Trudeau Corporation

Biens et services (5 000 $ et plus)
BMW Laval     
Box Expériences      
Cavavin     
Cirque du Soleil      
Fung Sou     
Magda Frederik Cosmétiques Spécifiques       
Narcity     
Paragraph      
Roche Bobois     
Saputo     
SAQ     
Vinitor     
Vins du Portugal   

*Donateurs ayant un engagement pluriannuel.  
Le plan de reconnaissance de la Fondation a été modifié  
en 2022-2023.
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Donner avec cœur
Faire un don planifié à la Fondation, c’est contribuer à assurer la pérennité 
des activités de l’Institut en permettant aux experts de toujours faire plus 
pour guérir les cœurs sensibles. C’est aussi laisser sa marque et inspirer 
les générations futures à repousser les limites du possible. 

En témoignant de votre reconnaissance envers l’Institut grâce à un don 
planifié, vous changez des vies et donnez un nouveau sens à la vôtre. 

Merci à nos 110 donateurs visionnaires qui ont planifié un don avec nous. 

Nous tenons à commémorer le geste de cœur des Visionnaires qui nous 
ont quittés. Leur engagement envers l’Institut perdurera dans le temps.

Rita Lumba Bacani (V.C. Jun) et famille
Madeleine Bourassa
Roger Brisson
Ann Lucy Brown Warren
Dorothy Cannon-Mercier
Aline Dazé
René Deschâtelets
Marcelle Doucet Poliquin 
Mai Hang Duong
Gilles Ferlatte
Rhéal Galant
Yolande Guyot
Richard David Kert
René Lambert
Guy Laurendeau

Raymond Mainville
Carmen Martin 
Claude Martineau
Mohammad Amin Akhtar Mirza
André Montpetit
Louise Noël Picard
Jacques Noël de Tilly
Jean-Claude Rémillard et Sylvianne Lamy
Jeanne Richer Dalbec
Philippe Robidoux
Richard St-Jean
Denise St-Onge
René Théberge
Gilles Véronneau

Dons testamentaires reçus  
en 2022-2023

Le plan de reconnaissance de la Fondation a été modifié  
en 2022-2023.
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Conseil d’administration, 
comités et bénévoles
La Fondation est fière de pouvoir compter sur le soutien 
et l’expertise des bénévoles qui siègent à son conseil 
d’administration et ses différents comités.

Officiers
Président  
du conseil  
Daniel Lamarre,  
Cirque du Soleil 
Canada Inc. 

Vice-présidente 
France Chrétien  
Desmarais, 
Administratrice 
de sociétés 

Trésorier 
Bruno Roy, 
SSENSE     

Secrétaire 
Michel Boislard, 
Fasken

Administrateurs
Johanne Ardouin 
Banque Royale  
du Canada

Chris Arsenault  
Inovia Capital

Marie-Christine   
Bergeron 
Novacap

Michel Bernier  
Ernst & Young

Eve-Lyne Biron 
Administratrice  
de sociétés

Marc-André  
Blanchard 
CDPQ mondial et  
chef mondial de 
l’investissement  
durable

Pierre J. Blouin 
Administrateur  
de sociétés

Michel Boislard 
Fasken 

Jean-François 
Bouchard 
C2

Marvin Carsley 
Fondation familiale 
Carsley 

Roger Casgrain 
Casgrain & Compagnie 
Limitée

France Chrétien 
Desmarais 
Administratrice  
de sociétés

André Courville 
Administrateur  
de sociétés

Mario Desautels 
Banque Nationale  
du Canada

Éric Desrosiers 
Novacap

Gian Carlo  
Di Tommaso 
JPK Capital

Louis Duchesne 
Cossette

Santo A. Fata 
Produits Alimentaires 
Sager Inc.

Sylvie Fontaine 
Fonds Achbée inc.

David Forest 
Services financiers 
David Forest
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