
DU CŒUR PHILANTHROPIQUE
AU CŒUR BIOLOGIQUE

FONDATION DE L’INSTITUT
DE CARDIOLOGIE DE MONTRÉAL

RAPPORT ANNUEL 2012-2013



RENDRE DES CŒURS HEUREUX

MISSION La Fondation recueille et administre des fonds pour soutenir la 

recherche, les soins, la prévention et l’enseignement à l’Institut de Cardiologie 

de Montréal. Nous encourageons ainsi l’excellence d’une institution de classe 

mondiale au service de la communauté québécoise. VISION Par nos valeurs 

et notre engagement, nous favorisons l’approche novatrice et la pérennité de 

l’Institut de Cardiologie de Montréal, un centre hospitalier ultraspécialisé dont 

l’expertise en cardiologie est reconnue à l’échelle internationale. VALEURS 
Nous misons sur l’implication, l’intégrité, l’écoute et le respect afin d’obtenir des 

résultats probants et efficaces, tout en assurant une gestion responsable, intègre, 

transparente et rigoureuse des fonds qui nous sont confiés. L’apport de nombreux 

bénévoles nous est précieux et nous amène continuellement à nous dépasser.



TABLE DES MATIÈRES

363432
302618
141210
964

Mot de la direction
de la Fondation de 

l’Institut de Cardiologie 
de Montréal

Le conseil 
d’administration

Mot de la direction
de l’Institut de
Cardiologie de

Montréal

Contributions
à l’Institut de
Cardiologie
de Montréal

Bilan des activités

Nos bénévoles

Nos commanditaires
et partenaires

Promesse d’avenir : 
Biobanque inédite

au monde

Promesse d’avenir : 
Problèmes cardiaques 

vus en images 3D

Promesse d’avenir : 
S’entraîner à

avoir bon cœur

Promesse d’avenir :
Excellence en

soins infirmiers
Sommaire financier



AIDEZ-NOUS À FAIRE BATTRE
DES CŒURS
Cette année, un nombre grandissant de personnes et d’entreprises ont fait un don à la 
Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal, ce qui représente une marque de 
confiance sans équivoque. Nous sommes fiers de nos résultats, et surtout de leur por-
tée. Les maladies cardiovasculaires touchent de plus en plus de personnes, dont cer-
taines peut-être sont proches de vous et vous tiennent à cœur. C’est grâce à vous tous, 
partenaires et bienfaiteurs, que nous pourrons continuer de nous surpasser pour faire 
une réelle différence dans la vie des patients de l’Institut de Cardiologie de Montréal.

Cette année encore, toutes nos initiatives ont visé à offrir à l’Institut de Cardiologie de 
Montréal, haut lieu mondial en médecine cardiovasculaire, l’appui financier indispen- 
sable pour combler ses besoins prioritaires et permettre aux spécialistes, professionnels et 
chercheurs de faire des avancées, des progrès et des pas de géant, autant dans la recherche 
et les soins que dans l’enseignement, la prévention et les technologies ultraspécialisées.  

Et comme nous souhaitions que l’Institut puisse réaliser encore plus de rêves et de projets 
ambitieux, nous avons fait preuve de créativité pour saisir de nouvelles opportunités de 
rayonnement et de financement auprès du grand public.

Par votre soutien, vous avez fait battre le cœur de l’Institut de Cardiologie de Montréal et 
de tous ceux qui incarnent sa mission de lutter contre les maladies cardiovasculaires. Vous 
êtes 31 525 donateurs à avoir contribué à ce que les 50 000 patients traités annuellement à 
l’Institut profitent de soins exceptionnels, à l’égal des meilleures pratiques dans le monde.

Au cours de l’exercice 2012-2013, l’ensemble de nos activités a permis d’amasser 
13,1 millions $. Nous nous assurons que chaque montant recueilli fait l’objet d’une 
gestion des plus rigoureuses, nous maintenons nos coûts administratifs au niveau le plus 
bas possible et nous nous assurons que les fonds sont octroyés conformément à notre 
mission, en soutien aux projets prioritaires et stratégiques de l’Institut de Cardiologie de 
Montréal.

Dans ce rapport annuel, nous vous invitons à découvrir quelques-uns des grands projets prio- 
ritaires de l’Institut de Cardiologie de Montréal, pour mieux prévenir, prédire et guérir les mala-
dies cardiovasculaires. Ils vous sont présentés à travers le regard des patients et des professionnels 
de l’Institut, ainsi que celui des donateurs ayant généreusement décidé de les appuyer.

Une fondation choyée comme la nôtre se doit de vous remercier, chers donateurs, partenaires 
et bénévoles. Vous avez la générosité de vous investir pour nous aider à faire battre des cœurs. 
Nous vous disons merci, vous tous qui nous accompagnez. Vous êtes nos donneurs d’espoir !

MOT DE LA DIRECTION DE LA FONDATION

Henri-Paul Rousseau
Président du conseil d’administration

Danielle Pagé
Directrice générale
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VOUS AVEZ LE DON DE CHANGER 
LE COURS DE PLUSIEURS VIES

AU CŒUR DE TOUTES NOS ACTIONS, IL Y A LES PATIENTS.
CE SONT VOS PARENTS, AMIS, VOISINS ET COLLÈGUES.
ET ILS ONT BESOIN DE NOUS.
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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION
ET LES COMITÉS
Stéphane Achard 1 
Yves Amyot 4* 
Pierre Anctil 4 
Johanne Ardouin 1 7 8 
Gilles Babin1*4*7*8*

Guylaine Banville 1* 

André Bérard 1 
Christiane Bergevin 1 
Michel Bernier 1 2 
Michel Boislard 1 
Louis Boivin 1 2 
Jean-François Bouchard 1 
Michèle Boutet 1 5 8 
Marc Y. Bruneau 1 8 
Marvin Carsley 1 
Gabriel Chiniara 1 
France Chrétien
    Desmarais 1 2 3 4 
François Côté 4 
André Courville 1 2 4 8 
Josée Darche 1*4*5*6*

Marc de Bellefeuille 4 
Elsa Desjardins 1*5* 

Christiane Dubé 5* 

Robert Dutton 1 
Santo A. Fata 1 
Sylvie Fontaine 1 2 8 9

Raymond Fortier 1 2 4 8 
Gaétan Frigon 1 2 6 
Michel Gagnon 5* 
Julie Godin 1 
Diane Hamel 6* 
Daniel Hertsberg 1 9

Mel Hoppenheim 1 
Martin Juneau 4* 5* 
Susan Kudzman 1 7 9

Mathieu L. L’Allier 1 2 7 

Daniel Lamarre 1 
Éric Lamarre 1 2 
Jean-Claude Lauzon 1 2 3 9

Gilles Lefevbre 4* 
Alain Lellouche 1 
Monique Léonard 5* 
Yves J. Leroux 6* 
Pierre-Elliott Levasseur 1 2 5 

Elliot Lifson 1 6 

Tom Little 1 
Monette Malewski 1 6 

Rémi Marcoux 9*

Claude McMaster 1 6 
Tony Meti 1 2 
Avrum Morrow 1 
Brian M. Mulroney 1 
François Olivier 1 
Danielle Pagé 1* 2* 3 4 5 6 7 8 9

Pierre Pagé 1 4* 
Luc Paiement 1 
Claude Paquin 1 6 
Robert Paré 1 2 3 9

Marc Poulin 1 
John A. Rae 1 
Jean Raymond 1 7 

Henri-Paul Rousseau 1 2 3 4 

Denis Roy 1 2 4 

Guylaine Saucier 6* 

Guy Savard 1 
Geneviève Tanguay 4* 
Louis A Tanguay 1 2 3 

Jean-Claude Tardif 1 4* 
François Veillet 1 2 4 8 

DYNAMISME RÉEL

1 Conseil d’administration
2 Comité exécutif
3 Comité de mise en candidature
4 Comité mixte
5 Comité communication,
  marketing, événements
6 Comité du développement

7 Comité de placement
8 Comité d’audit
9 Comité des ressources humaines
  
* Membre invité

La description des mandats se trouve sur le site Internet unDONpourleCOEUR.org

IL Y A COMME CELA DES ÊTRES HUMAINS GÉNÉREUX DE CŒUR.
MERCI!
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CHAQUE
PERSONNE QUI 
DONNE FAIT
UNE PETITE
DIFFÉRENCE
POUR UNE
GRANDE CAUSE.



MOT DE LA DIRECTION
DE L’INSTITUT DE CARDIOLOGIE
DE MONTRÉAL
L’Institut de Cardiologie de Montréal (ICM) tient à remercier les fidèles donateurs de la 
Fondation qui, depuis sa création, le soutiennent dans la réalisation de ses quatre mis-
sions : les soins, la recherche, l’enseignement et la prévention. Cet appui a permis à l’ICM 
d’offrir les meilleurs soins aux Québécois, de se hisser parmi les premiers centres de cardio- 
logie au monde et de bénéficier d’une réputation internationale enviable. 

La Fondation a le privilège de pouvoir compter sur des femmes et des hommes qui croient 
en l’ICM et qui lui apportent les ressources financières dont il a besoin pour soutenir 
son développement et la poursuite de recherches qui sauvent des vies. Nous tenons à 
manifester notre reconnaissance à chacune de ces personnes qui ont contribué à donner 
du souffle à des projets novateurs. Cette année encore, les avancées en cardiologie ont été 
nombreuses. Cela n’aurait pu être possible sans ce soutien.

Enfin, nous tenons à exprimer notre profonde et sincère gratitude envers les membres du 
conseil d’administration de la Fondation de l’ICM, ses employés, ses bénévoles et tous 
les généreux bienfaiteurs, sans qui l’Institut n’aurait pas la renommée qu’il a sur le plan 
national et international. 

Merci de tout cœur à chacun d’entre vous.

Pierre Anctil
Président du conseil d’administration
de l’Institut de Cardiologie de Montréal 

Dr Denis Roy
Directeur général de l’Institut
de Cardiologie de Montréal 
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INÉDITE AU MONDE : 
DES PROGRÈS ANCRÉS DANS LES GÈNES

PROMESSE D’AVENIR

BIOBANQUE



JEAN LABERGE, PATIENT ET PARTICIPANT
«À l’âge de 55 ans, je ne présentais aucun 
symptôme de maladie cardiaque. Pas de 
serrement, pas de douleur. Ma santé 
générale était excellente, pas de diabète, 
pas de cholestérol, non-fumeur et je 
m’entraînais régulièrement. Lorsque j’ai 
été recruté pour participer au programme 
Promise, j’ai été sélectionné pour passer une 
angiographie qui a démontré d’importants 
blocages au cœur. On m’a aussi passé une 
coronarographie qui a confirmé que trois 
pontages étaient nécessaires. L’opération a 
été une réussite. Depuis, ma famille et moi 
avons été recrutés pour faire partie de la 
Biobanque. On pourra savoir s’il y a un 
historique de maladie cardiaque dans la 
famille et peut-être sauver des vies.»

RÉALISER L’IRRÉALISABLE : 
CRÉER UNE BIOBANQUE
PERMETTANT D’INVESTIGUER
LA RELATION ENTRE LES
GÈNES ET LA MALADIE
CARDIOVASCULAIRE
Avec un objectif de 30 000 patients volon-
taires de partout au Québec donnant accès 
à des échantillons d’ADN, de plasma, de 
globules rouges, à des informations médi-
cales, personnelles, familiales et sur les 
habitudes de vie, ce projet de cohorte per-
mettra de relier les données génétiques et de 
biomarqueurs avec les données cliniques des 
participants.

Rien de tel n’existait encore au monde. Pour-
tant, c’est ce qu’il fallait pour comprendre 
vraiment les maladies cardiovasculaires et 
leurs facteurs de risques. Tout est parti de 
cette intention qui a vu le jour en 2007. 
Aujourd’hui, on peut dire que la Biobanque 
formera l’une des plus grandes cohortes hos-
pitalières au monde. Grâce à cette innovation, 
l’ICM pourra contribuer à l’avancement des 
connaissances et au développement d’une 
médecine plus personnalisée.

DR JEAN-CLAUDE TARDIF,
CARDIOLOGUE ET DIRECTEUR DU CENTRE DE RECHERCHE 
DE L’ICM, PROFESSEUR DE MÉDECINE ET DÉTENTEUR
DES CHAIRES DE RECHERCHE EN ATHÉROSCLÉROSE ET
EN MÉDECINE PERSONNALISÉE
Avec plus de 17 000 patients déjà impli-
qués dans le projet de la Biobanque, nous 
voulons trouver des traitements encore 
plus efficaces pour soigner les bonnes per-
sonnes, au bon moment mais aussi pour 
mieux comprendre les maladies cardio-
vasculaires et d’autres maladies comme 
l’obésité et le diabète. C’est grâce aux 
patients que cette Biobanque est possible. 
J’ai beaucoup de reconnaissance pour la 
Fondation qui nous permet de créer une 
ressource unique et innovatrice tant au 
Canada qu’à l’international et qui po-
sitionne nos chercheurs de renommée 
internationale à l’avant-garde de percées 
majeures en recherche. Par cette Biobanque, 
une médecine personnalisée est en voie de 
devenir réalité à l’ICM. Sans le soutien et 
l’engagement de nos collègues, employés 
et surtout de nos participants, rien de tout 
cela ne serait possible. 

ANDRÉ DESMARAIS, O.C., O.Q.
DONATEUR
Chaque année, les maladies cardiovas-
culaires tuent 17 millions de personnes 
à travers le monde. Lorsque le Dr Tardif 
m’a approché pour faire une contribution 
pour financer la Biobanque, j’ai décidé que 
c’était un projet d’une importance capitale 
pour l’Institut. Cette cohorte hospitalière 
spécialisée de grande envergure supportera 
les chercheurs, médecins et professionnels 
afin qu’ils puissent mieux identifier les 
causes des maladies cardiovasculaires. De 
plus, la Biobanque facilitera le développe-
ment de meilleurs outils diagnostiques et 
de prévention. Encore plus fascinant, elle 
permettra de trouver des traitements plus 
efficaces pour soigner ces maladies. C’est 
ça, le vrai et ultime objectif.
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LES CONTRIBUTIONS À L’ICM

C’est grâce aux dons que la Fondation 
de l’Institut de Cardiologie de Montréal 
est toujours parfaitement prête à appuyer 
l’avancement des projets prioritaires de 
l’Institut. 

	 •	Dons octroyés par la Fondation
		  à l’Institut depuis 1977 :	 167 M$

	 •	Moyenne annuelle ces
		  5 dernières années : 	 13 M$

	 •	Contributions versées
		  en 2012-2013 :	 9 M$

Des projets novateurs financés par la Fonda-
tion ont donné des résultats tangibles. Ils ont 

favorisé le traitement des patients atteints 
de maladies cardiovasculaires, notamment 
grâce à des techniques moins invasives, plus 
préventives et toujours à l’avant-garde du 
savoir et de la technologie.

L’une des forces de l’Institut de Cardiolo-
gie de Montréal est le lien direct entre la 
recherche fondamentale et la recherche 
clinique, les deux logeant sous le même 
toit. Avec la vision créatrice et le souci 
d’exceller des chercheurs, des médecins et 
des professionnels, l’Institut peut réaliser 
des avancées technologiques et médicales 
qui font une réelle différence dans la vie 
des patients.

CONTRIBUTIONS MOYENNES ANNUELLES REMISES PAR LA FONDATION
À L’ICM DE 1977 À 2013

1977-1998 1,7M$
1998-2003 5,1 M$
2003-2008 8 M$
2008-2013 13 M$

1977-1998 1,7 M$

5,1 M$

8,0 M$

13,0 M$

1998-2003

2003-2008

2008-2013

SOINS
2,0 M$

21%

ENSEIGNEMENT
3,0 M$33%

RECHERCHE
4,0 M$

PRÉVENTION ET AUTRES
PROJETS PRIORITAIRES
0,2 M$2%

CAMPAGNE BRM

LEGS TESTAMENTAIRES

DONS DÉDIÉS

ÉVÉNEMENTS

PROJETS DE FINANCEMENT

PUBLIPOSTAGE

0,7
0,8

4,1

3,0 2,3
2,2

44%

(EN MILLIONS $)
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OÙ VONT VOS DONS?
La Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal est aussi essentielle à l’Institut que 
peut l’être une aorte en santé pour un patient. En 2012-2013, la Fondation a alloué à 
l’Institut 9,2 MILLIONS $.

1977-1998 1,7M$
1998-2003 5,1 M$
2003-2008 8 M$
2008-2013 13 M$

1977-1998 1,7 M$

5,1 M$

8,0 M$

13,0 M$

1998-2003

2003-2008

2008-2013

SOINS
2,0 M$

21%

ENSEIGNEMENT
3,0 M$33%

RECHERCHE
4,0 M$

PRÉVENTION ET AUTRES
PROJETS PRIORITAIRES
0,2 M$2%

CAMPAGNE BRM

LEGS TESTAMENTAIRES

DONS DÉDIÉS

ÉVÉNEMENTS

PROJETS DE FINANCEMENT

PUBLIPOSTAGE

0,7
0,8

4,1

3,0 2,3
2,2

44%

(EN MILLIONS $)
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La Fondation favorise le perfectionnement des 
professionnels de l’Institut de Cardiologie de 
Montréal. Chaque année, elle appuie des cher-
cheurs dans leurs travaux de recherche fonda-
mentale ou clinique et facilite financièrement 
le cheminement académique ou postdoctoral 
de médecins et d’infirmières. Tous les membres 
des équipes de soins ou de recherche peuvent 
se prévaloir des prix et bourses décernés par la 
Fondation.

En 2012-2013, avec l’appui de généreux parte-
naires tels que le Groupe Financier Banque 
TD, le Fonds du Bal du Cœur, la Fonda-
tion J.-Louis Lévesque, monsieur Jean-Pierre 
Themens et la Fondation familiale Jacques 
Landreville, la Fondation a remis les prix et 
bourses qui suivent :

•	 Bourse Martial G. Bourassa au
	 Dr Guillaume Lettre

•	 Bourses du Bal du Cœur aux Dres Geneviève
	 Giraldeau et Christine Henri

•	 Prix J.-Louis Lévesque à
	 Émilie Richer-Séguin (1er prix recherche clinique), 
	 Fanny Vaillant (1er prix recherche fondamentale)
	 et Steve Poirier (2e prix recherche fondamentale)

•	 Prix de la Fondation familiale Jacques Landreville 	
	 à Fanny Toussaint (maîtrise), George Vaniotis
	 (doctorat) et Steve Poirier (postdoctorat)

•	 Bourses de perfectionnement ou d’études à six
	 infirmières, dont Zeynep Yégin pour ses études
	 de maîtrise

•	 Bourses de formation en réanimation
	 cardiovasculaire avancée (ACLS) à quatorze 
	 membres du personnel infirmier 

NOTRE CONTRIBUTION AU PERFECTIONNEMENT



SEIZE

BILAN
DES ACTIVITÉS
2012-2013



BILAN DES ACTIVITÉS
La Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal a une énergie inaltérable, inépuisable 
et profitable. Le souffle de continuer. En 2012-2013, elle a recueilli 13,1 M$, soit 9,0 M$ 
de ses activités annuelles et 4,1 M$ des engagements des donateurs à la campagne majeure 
Battre au Rythme du Monde (BRM).

REVENUS
Campagne Battre au Rythme du Monde	 4 130 710 $
Publipostage	 3 006 028 $
Legs testamentaires	    663 292 $
Dons dédiés à des projets spéciaux   	    750 695 $

Événements
Grand Bal des Vins-Cœurs	 1 785 790 $
Golf Kanawaki	    111 390 $
Soirée des Cœurs Universels	   157 188 $
Autres activités avec un tiers	   147 207 $
	 2 201 575 $
Projets de financement
Aires de stationnement de l’ICM	 1 288 892 $
Boutique cadeaux	    267 155 $
Campagne IGA « Un 2 $ qui va droit au cœur »	    425 806 $
Loterie Voyage	    102 663 $
Lotomatique	    147 870 $
Objets promotionnels	      10 624 $
Autres projets de financement   	       61 007$
	 2 304 017 $

Total	 13 056 317 $

Note 	
1 : Incluant 534 375 $ provenant de legs testamentaires dédiés.	
2 : Excluant des dons et commandites non encaissés de 637 500 $ pour un total de 2 423 290 $.

1977-1998 1,7M$
1998-2003 5,1 M$
2003-2008 8 M$
2008-2013 13 M$

1977-1998 1,7 M$

5,1 M$

8,0 M$

13,0 M$

1998-2003

2003-2008

2008-2013

SOINS
2,0 M$

21%

ENSEIGNEMENT
3,0 M$33%

RECHERCHE
4,0 M$

PRÉVENTION ET AUTRES
PROJETS PRIORITAIRES
0,2 M$2%

CAMPAGNE BRM

LEGS TESTAMENTAIRES

DONS DÉDIÉS

ÉVÉNEMENTS

PROJETS DE FINANCEMENT

PUBLIPOSTAGE

0,7
0,8

4,1

3,0 2,3
2,2

44%

(EN MILLIONS $)

1

2
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BATTRE AU RYTHME DU MONDE
CAMPAGNE DE FINANCEMENT 

DES FONDS QUI PRENNENT
TOUT LEUR SENS 
Déjà, plusieurs projets d’exception finan-
cés par la campagne Battre au Rythme 
du Monde deviennent réalité. Le Centre 
de recherche a été agrandi, une nouvelle 
salle hybride de haute technologie a été 
aménagée et une Biobanque unique a été 
créée pour chercher les bases génétiques 
des maladies cardiovasculaires. Des équi-
pements de pointe ont aussi été achetés, 
tels qu’un échocardiographe 3D.

À ces projets s’ajouteront d’autres réalisa-
tions, dont l’agrandissement et le réamé-
nagement de l’urgence, le regroupement des 
services ambulatoires et la construction du 
nouveau Centre de formation d’excellence 
en santé cardiovasculaire. Ce Centre néces-
sitera à lui seul des investissements de 24 M$ 
entièrement assumés par la Fondation de 
l’Institut de Cardiologie de Montréal.

Nous remercions sincèrement tous les do-
nateurs de la campagne Battre au Rythme 
du Monde, qui ont le souci de concrétiser 
les projets prioritaires de l’Institut. Chaque 
jour, nous nous dépassons pour maintenir 
la confiance qu’ils nous accordent.
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LES GRANDES RÉALISATIONS DE L’ICM NE 
PEUVENT FAIRE OUBLIER QUE LES MALADIES 
CARDIOVASCULAIRES SONT LA PREMIÈRE 
CAUSE DE MORTALITÉ AU MONDE,
D’OÙ L’IMPORTANCE DE CETTE CAMPAGNE 
POUR NOTRE BIEN-ÊTRE ET CELUI
DES GÉNÉRATIONS FUTURES.

Oui, oui, la campagne majeure de financement Battre au Rythme du Monde (BRM), lancée 
en 2006, a permis à la Fondation d’amasser jusqu’à présent 62,2 M$, soit 86 % de l’objectif 
de 72,4 M$. Tout près du but... Ce montant remarquable est vraiment porteur d’espoir. Il 
contribuera à réaliser le plan de développement « Investir dans l’excellence » de l’Institut de 
Cardiologie de Montréal.



LISTE DES DONATEURS
5 MILLIONS $ ET PLUS
Gisèle Beaulieu et Michel Saucier

2 À 5 MILLIONS $
Bell 
Marissa et Francesco Bellini
BMO Groupe financier
Boston Scientific Ltd.
André Desmarais et France Chrétien 	
     Desmarais
Paul et Jacqueline Desmarais
Fondation J.-Louis Lévesque
Hydro-Québec
The J.W. McConnell Family Foundation
Power Corporation du Canada
St. Jude Medical Canada Inc.

1 À 2 MILLIONS $
Banque Nationale Groupe financier
Claudine & Stephen Bronfman
     Family Foundation
CGI
CN
Paul et Hélène Desmarais
Fondation J. Armand Bombardier
Fondation J.A. De Sève
Fondation Jeunesse-Vie
La Great-West, London Life et Canada-Vie
Michal & Renata Hornstein
Mouvement des caisses Desjardins
RBC Fondation
Richard J. & Carolyn Renaud
Saputo inc.

500 000 $ À 1 MILLION $
AstraZeneca Canada Inc.
Banque CIBC
Banque Scotia
Groupe financier Banque TD
Peter Munk Charitable Foundation
Rio Tinto Alcan
Rona inc.
Sanofi-Aventis Canada Inc.

100 000 $ À 500 000 $
Administration portuaire de Montréal
Dr. Andre & Mrs. Nussia Aisenstadt
Alimentation Couche-Tard inc.
ATCO Group
Banque Laurentienne
CAE Inc.
Les Cardiologues Associés de l’ICM
Dalfen Family Foundation
Frances & Reuben Dubrofsky /
     Kaycan Ltd.
Financière Manuvie/Manulife Financial
The Aaron & Wally Fish Family
     Foundation
Fondation de la famille Lemaire
Fondation Fernand R. Bibeau
Gaz Métro
Groupe Canam Inc.
Groupe Cogeco Inc.
Jean-Guy Hamelin
Rosemary & Mel Hoppenheim
The Sandra & Leo Kolber Foundation
Maple Leaf Foods Inc.
Metro inc.
Pratt & Whitney Canada
Succession Jean-Denis Laramée
Sun Life Financial
Transcontinental inc.

50 000 $ À 100 000 $
Les Anesthésistes Associés de l’ICM
ArcelorMittal Montréal Inc.
Fondation Marcel et Rolande Gosselin
La Fondation Samson Bélair / Deloitte   
     & Touche Canada
Daniel Lamarre
Lieberman Tranchemontagne
G. Wallace F. McCain
Merck Frosst Canada Ltd.
Monitor Angelcare

25 000 $ À 50 000 $
Air Liquide Canada 
Chirurgiens Cardiaques Associés
     de l’ICM
Construction Albert Jean Ltée
Dessau Inc.
La Fondation Luigi Liberatore
Irma & Robert Fragman
Louis A Tanguay

CAMPAGNE BATTRE AU RYTHME DU MONDE

TOUS NOS MERCIS 
ÉGALEMENT AUX 

GÉNÉREUX DONATEURS 
QUI ONT OFFERT

MOINS DE 25 000 $
À LA CAMPAGNE.

VOTRE SOUTIEN
EST ESSENTIEL.
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IMAGERIE 3D
PROMESSE D’AVENIR

VOIR, C’EST POUVOIR : DES IMAGES EN 3D POUR 
MIEUX DIAGNOSTIQUER LES TROUBLES CARDIAQUES
ET  INTERVENIR À TEMPS



LE CŒUR,
PLUS PALPITANT QUE DU CINÉMA
Imaginez un cinéma IMAX qui présen-
terait des images en 3D de cœurs qui bat-
tent. C’est un peu ce que fait le nouveau 
Centre de résonance magnétique 
cardiovasculaire Marvin Carsley de 
l’Institut de Cardiologie de Montréal. 
Ce Centre permet aux chercheurs 
d’utiliser les techniques hyper avancées de 
l’échocardiographie et de la résonance ma- 
gnétique pour détecter de manière précoce 
des troubles cardiaques aigus et chroniques 
avec une précision sans précédent. C’est 
le réputé Dr Matthias Friedrich, premier 
titulaire de la Chaire Michal et Renata 
Hornstein en imagerie cardiovasculaire, 
qui a mis au point plusieurs protocoles 
d’analyse avant-gardistes permettant, 
notamment, de visualiser l’inflammation 
aiguë du cœur, maintenant l’une des 
indications les plus fréquentes pour la 
résonance magnétique cardiovasculaire 
(RMC). Et c’est le Dr François Marcotte 
qui a été l’un des premiers cardiologues 
canadiens à démarrer un programme 
d’imagerie par résonance magnétique 
cardiovasculaire.

PAULETTE CHARBONNEAU, PATIENTE
«J’avais beaucoup de douleurs et je pou-
vais à peine marcher un coin de rue. Même 
après une batterie de tests, les médecins 
n’ont pu trouver ce que j’avais. Pourtant, 
mon corps était épuisé, je me sentais mal. 
C’est avec un test d’imagerie par résonance 
magnétique qu’ils ont enfin identifié le 
problème, une inflammation du cœur. 
Aujourd’hui, j’ai la bonne médication, 
je vais mieux et je peux reprendre mes 
activités à mon rythme. C’est vraiment les 
images en 3D qui ont tout changé dans 
mon cas.»

DR MATTHIAS FRIEDRICH,
Cardiologue, professeur de médecine et titulaire 
de la Chaire Michal et Renata Hornstein en imagerie 
cardiovasculaire
«Nous perfectionnons la technique de 
RMC pour détecter en temps réel les 
changements d’oxygénation dans le 
muscle du cœur. Cette technique pourra 
éventuellement remplacer plusieurs tests 
stressants, ce qui profitera à des milliers 
de patients qui pourront obtenir des 
diagnostics de plus haute qualité. Très 
récemment, le centre de résonance magné-
tique cardiovasculaire a débuté ses activités,  
avec plus de 100 examens RMC par mois.  
Déjà, on observe un accès plus rapide pour 
les patients à cette technologie de pointe. 
Ce centre de recherche de classe mondiale  
permettra non seulement d’acquérir de 
nouvelles connaissances, mais il deviendra  
aussi le site de référence en imagerie  
cardiovasculaire. Il confirme le leadership 
et l’excellence de l’Institut, et nous en 
sommes fiers. Rien de tout cela n’aurait 
été possible sans la Fondation et ses  
donateurs, plus spécialement M. Marvin 
Carsley ainsi que M. Michal et Mme 
Renata Hornstein.»

MARVIN CARSLEY, DONATEUR
«C’est sans aucune hésitation que j’ai dé-
cidé d’investir dans la création du Centre 
d’imagerie cardiovasculaire en résonance 
magnétique de l’Institut. Ce sont direc- 
tement les patients qui profiteront des 
avancées médicales qui s’y dérouleront 
au quotidien, avec l’aide de la Fonda-
tion, sous l’œil attentif du très talentu-
eux Dr Matthias Friedrich.»

MICHAL HORNSTEIN, O.C., O.Q.
DONATEUR
«C’était un réflexe naturel pour moi de 
contribuer à la création d’une chaire en 
imagerie cardiovasculaire. Je suis rede- 
vable à l’Institut, qui m’a beaucoup 
apporté quand j’y ai été traité. Les gens y 
sont extraordinaires. Je considère l’Institut 
comme le meilleur en son genre au monde. 
Il est le numéro un.»
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VISIONNAIRES

Germaine Dubuc
Blanche Ferland
Lucienne Gagnon
Denis Gareau
Gysèle Hébert
Normand Jolicoeur
Israel (Solly) Kaps
Mariette Lacasse
Liliane Lamer
Liette Languérand
Estelle LeBlanc Cormier
Madeleine Lorrain
Brian Mackey

Jeannette Marcil
Jeanne Marion Picard
André Messier
Annette Morency
Jeanne Painchaud
Yolande Philibert
Huguette Fernande Poitras
Maddalena Spinoso Varriano
Jeannette St-Onge
Gilberte St-Pierre
Jean-Reynald Tessier
A. Israel Wexler
 

FAIRE DU BIEN MÊME APRÈS

DONS EN 2012-2013 QU’ON RECONNAÎTRA À PERPÉTUITÉ : 1 197 667 $
Les legs testamentaires sont une façon exceptionnelle de permettre aux générations 
futures de profiter des progrès de la médecine cardiovasculaire. Cette année encore, 
plusieurs donateurs ont uni pour longtemps l’empreinte de leur vie à l’histoire de 
l’Institut de Cardiologie de Montréal. Nous aimerions aujourd’hui rendre hommage 
à toutes ces personnes précieuses, touchantes et visionnaires qui ont eu la grâce de 
remettre à la Fondation 663 292 $ en legs testamentaires.

Trois legs testamentaires ayant totalisé 534 375 $ ont également été dirigés vers la 
Fondation. Ils ont été dédiés à des projets de recherche de l’Institut. Nous offrons toute 
notre gratitude à :

Lucie Bellehumeur
Françoise Du Moulin
Shirley Orchard
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GRAND BAL DES VINS-CŒURS
Record fracassé
Événement phare, le Grand Bal des Vins-
Cœurs a remporté un succès sur toute la ligne 
à sa 12e édition. Il a permis à la Fondation de 
récolter 2 423 290 $, montant qui sera con-
sacré à la réalisation des projets prioritaires 
et novateurs de l’Institut de Cardiologie de 
Montréal. La magie de cet événement, qui 
a réuni 850 personnes à la gare Windsor en 
septembre 2012, revient en bonne partie à 
la SAQ et au Cirque du Soleil, deux fidèles 
partenaires, à BMO Groupe financier, com-
manditaire majeur, ainsi qu’à de nombreux 
commanditaires et donateurs.

Force magnétique
Pour faire du Grand Bal un rendez-vous 
hors de l’ordinaire, la Fondation a convié 
des têtes d’affiche qui ont agi comme des 
aimants. Pour la présidence d’honneur de 
l’événement, la Fondation a fait appel à 
M. René Angélil, M. André Desmarais, 
Mme France Chrétien Desmarais, maestro 
Kent Nagano et la pianiste Mari Kodama, 
tous admirés dans leur domaine. Elle les a unis 
aux coprésidents et alliés M. Aldo Bensadoun, 

M. Pierre Boivin, M. Jean-Guy Desjardins, 
M. Mathieu L. L’Allier, Mme Monique 
F. Leroux, M. John Parisella, M. Norman 
M. Steinberg et M. Louis A Tanguay. 

Médaille d’honneur
Lors du Grand Bal, la Fondation a honoré 
M. L. Jacques Ménard, O.C., O.Q., prési-
dent du conseil d’administration de BMO 
Nesbitt Burns et président de BMO Groupe 
financier − Québec, pour sa générosité, son 
implication et son dévouement à l’égard 
de l’Institut de Cardiologie de Montréal et 
de sa Fondation.

1
M. L. Jacques Ménard en

compagnie de maestro Nagano.

2
Les présidents et coprésidents

du Grand Bal présentent
fièrement le chèque à 

M. Henri-Paul Rousseau
et Mme Danielle Pagé.

3
M. Ménard reçoit la médaille 

d’honneur des mains de
M. Henri-Paul Rousseau.

GRAND BAL DES VINS-CŒURS
ZOOM SUR LES FAITS MARQUANTS

1

3

2
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CONFÉRENCE DE LA FONDATION
Nouveautés et projets
novateurs en vedette
Pour la 3e édition de sa conférence an-
nuelle, la Fondation a réuni 235 invités, 
dont les membres du Groupe Fidélité et 
du Cercle du Dr Paul-David, ainsi que 
des bénévoles, partenaires et membres du 
conseil d’administration. Lors de cette 
conférence, les Drs Anique Ducharme, 
Raymond Cartier et Philippe L. L’Allier 
de l’ICM, de même que le Dr Robert 
Béliveau du Centre Épic, ont livré le 
fruit de leur travail et dévoilé certains 
projets novateurs de l’Institut, dont le 
cœur mécanique, la nouvelle salle hy-
bride, les développements en hémody-
namie et la gestion du stress. Un événe-
ment qui n’a pas manqué d’intérêt.

PUBLIPOSTAGE
Un succès sans pareil
Imaginez un peu : les lettres de sol-
licitation ont permis de recueil-
lir en 2012-2013 pas moins de 
3 006 028 $, ce qui dépasse les résultats 
de l’an dernier. Derrière cette grande 
vague de générosité se trouvent les vi- 
sages de 31 525 donateurs de partout 
au Québec qui ont effectué 54 569 
dons. Qui sont ces gens? On retrouve 
8 510 nouveaux bienfaiteurs et 8 617 
donateurs fidèles depuis au moins cinq 
années consécutives.

(De g. à d.)
Dr Robert Béliveau,
Mme Danielle Pagé,
Dr Philippe L. L’Allier et
Dre Anique Ducharme.

CONFÉRENCE ANNUELLE
ET PUBLIPOSTAGE RECORD

ZOOM SUR LES FAITS MARQUANTS



AMARO DE MON CŒUR 
Concours et tournoi de golf
De février 2012 à février 2013, Amaro 
a tenu le sympathique concours Amaro 
de mon cœur. Pour y participer, les gens 
n’ont eu qu’à repérer un code inscrit sur 
les bouchons des bouteilles de 18 L d’eau 
de source identifiées et à s’inscrire en 
ligne sur le site d’Amaro. Au terme de ce 
concours, la Fondation s’est vue remettre 
10 000 $. Cette année, Amaro a aussi or-
ganisé le premier tournoi de golf Amaro 
de mon cœur, qui a permis à la Fondation 
de recueillir 8 000 $.

IGA – UN 2 $ QUI VA DROIT AU CŒUR 
Une récolte qui ne nous
laisse pas sur notre appétit!
Il y a un lien direct entre le cœur et le 
panier d’épicerie. L’une des preuves : IGA 
a répété, pour une 27e année, l’événement 
«Un 2 $ qui va droit au cœur», en février 
2013, et demandé à ses clients, employés 
et fournisseurs d’être généreux à satiété. 
Le message a été plus qu’entendu, puisque 
425 806 $ ont pu être amassés.

UN 2 $ QUI VA DROIT AU CŒUR !
Campagne 2013

425 000 $
MERCI !

Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal       23

Amaro, IGA  
et livre de recettes

ZOOM SUR LES FAITS MARQUANTS

Primé parmi les six meilleurs livres de 
recettes pour une œuvre de bienfai-
sance - Amérique du Nord aux 2013 
Gourmand World Cookbook Awards.
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CHRONIQUES « PENSEZ À VOTRE CŒUR »
De judicieux conseils tous les mois
Plus d’un million de Québécois peuvent 
lire, pour une 2e année, les chroniques      
« Pensez à votre cœur » qui sont publiées 
gracieusement dans les hebdos de TC 
Média, grâce à un partenariat avec Trans-
continental. Réalisées en collaboration 
avec des professionnels de l’Institut et 
du Centre ÉPIC, ces chroniques signées 
par le Dr Martin Juneau, cardiologue 
et directeur de la prévention à l’ICM, 
abordent 12 nouveaux sujets reliés à la 
cardiologie et à la prévention des mala-
dies cardiaques. Bons lecteurs, meilleurs 
cœurs. 

SOIRÉE DES CŒURS UNIVERSELS
Un record, une belle montée d’adrénaline
Toujours aussi populaire, la Soirée des 
Cœurs Universels a fait de sa 11e édi-
tion un succès retentissant. Plus de 350 
invités se sont donné rendez-vous à ce 
grand happening, qui s’est traduit par 
un superbe don collectif de 157 000 $. 
Comme clou de la soirée, la Fondation a 
rendu hommage à M. Jean Gravel, greffé 
il y a 10 ans à l’Institut après avoir at-
trapé un virus foudroyant et « être mort 
sept fois », comme le dit ce survivant. 
Par cette reconnaissance, la Fondation a 
tenu à souligner la grande générosité de 
M. Gravel comme ambassadeur et à 
honorer sa capacité à faire rayonner 
l’Institut.

CHRONIQUES SANTÉ TC MEDIA 
ET SOIRÉE DES CŒURS UNIVERSELS

ZOOM SUR LES FAITS MARQUANTS

Les membres du comité
organisateur de la Soirée des 
Cœurs Universels présentent
le chèque à Mmes Danielle
Pagé, directrice générale,
et Elsa Desjardins,
directrice, événements
et projets de financement
à la Fondation.



ACTIVITÉS ORGANISÉES
PAR DES TIERS
La Fondation compte sur l’appui et l’enthousiasme de nombreux bénévoles qui, aux 
quatre coins du Québec, organisent des activités-bénéfice pour soutenir la mission de 
l’Institut de Cardiologie de Montréal. En 2012-2013, ces généreux collaborateurs ont 
permis de recueillir 147 207 $ dans le cadre de collectes de fonds diverses, sans écono-
miser ni temps, ni énergie. Leur engagement est essentiel et mérite absolument d’être 
souligné.

Voici certaines des activités organisées:

14e édition de l’Omnium Roland-Beaulieu
Anniversaire de Claude Roy
Anniversaire de Thérèse Robinson
L’Arbre de l’espoir
La Classique Monaco	
Collecte de fonds – Chocolat de Pâques (test logique IBM)
Collecte de fonds Collège Mont-Royal
Collecte de fonds – Légion royale canadienne
Collecte de fonds, vente de lampions – Denis Jubinville
Concours Amaro de mon Cœur 
Défi 2012 pour vaincre les maladies du cœur
Hommage à Gabriel Cipriano
Lilly Runs – Marathon Oasis de Montréal
Love is in the air
Polo avec Cœur – Don et Carol Pennycook	
Dr Michel Pellerin – Ironman Mont-Tremblant
Participation de Joannie Rochette – émission Le Tricheur TVA
Tournoi de golf Amaro de mon cœur
Sobeys – vendredis jeans
Spectacle-bénéfice du Collège Ahuntsic
Tirage d’une courtepointe, Jeannine Hébert
Tirage lors d’un BBQ des employés de la Ville de Pointe-Claire
Tournoi de golf Clément-Phaneuf
Triathlon Agnico-Eagle de Val-d’Or
Vente de petits gâteaux – Isabelle Desmarchais

INITIATIVES INDISPENSABLES
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PRÉVENTION
PROMESSE D’AVENIR

S’ENTRAÎNER À SUIVRE DE BONNES HABITUDES
DE VIE POUR GARDER SON CŒUR EN SANTÉ



GIORGIO SERAFIN, PARTICIPANT
AU PROGRAMME DE RÉADAPTATION CARDIAQUE  
«En 2008, j’ai eu un infarctus. Depuis 
ce temps, je m’entraîne au Centre ÉPIC 
cinq fois par semaine. J’y ai reçu de 
précieux conseils d’un kinésiologue et 
d’une nutritionniste. Au début, j’étais 
incapable de monter seul les escaliers. 
Maintenant, je joue au badminton et je 
cours! Il n’y a que 35 % de mon cœur 
qui est vivant. Je connais mes limites. 
Mais je me sens comme si j’avais 25 
ans! L’Institut a réellement changé mes 
jours. Je lui dois ma vie...»

À FOND POUR LA PRÉVENTION
Les vrais champions de la prévention, 
à l’Institut de Cardiologie de Montréal, 
ce sont toutes ces personnes qui n’y 
viennent pas... Celles qui mangent bien, 
qui font de l’exercice et qui misent sur 
une saine gestion du stress pour main-
tenir un cœur en forme. Voilà la raison 
d’être de la Direction de la prévention 
par le biais du Centre ÉPIC, le plus im-
portant centre de prévention et de ré-
adaptation au Canada et en Amérique 
du Nord. Aujourd’hui plus que jamais, 
ce Centre rattaché à l’Institut joue un 
rôle primordial. En plus d’être un cen-
tre d’entraînement, il est un lieu où des 
professionnels, tels que des nutrition-
nistes, kinésiologues, infirmières et 
psychologues, font de l’enseignement, 
de la recherche et des programmes de 
prévention primaire et secondaire. 
L’Organisation mondiale de la Santé a 
reconnu l’Institut comme étant le pre-
mier hôpital du Canada à agir comme 
un véritable promoteur de santé. Ce 
n’est pas étonnant!

DR MARTIN JUNEAU,
CARDIOLOGUE, CHERCHEUR ET DIRECTEUR DE LA
PRÉVENTION À L’INSTITUT DE CARDIOLOGIE DE MONTRÉAL
«La prévention des maladies cardiovascu-
laires occupe une place importante dans 
la mission de l’Institut, au même titre que 
les soins, la recherche, l’enseignement et 
l’évaluation des nouvelles technologies. 
Le Centre ÉPIC est un véritable labora-
toire sur la prévention avec plus de 5 000 
membres dont 2 000 ont des problèmes 
cardiaques, plus de 300 000 visites an-
nuelles et plus de 12 000 évaluations 
médicales effectuées chaque année. En 
matière de prévention, les Québécois se 
sont réveillés il y a quelques années, et 
ça continue. Ce sont les dons qui nous 
permettent de sensibiliser toujours plus 
de gens, d’où l’importance du soutien de 
la Fondation.»

MARIELLE JETTÉ, DONATRICE
«À l’âge de 37 ans, mon conjoint a eu 
un infarctus. Il n’a eu ni médication, 
ni programme de prévention. Dix ans 
plus tard, il a eu cinq pontages pour 
éviter de refaire un infarctus qui, celui-
là aurait été mortel. Par la suite, avec un 
bon suivi, il a pu avoir une vie active 
sans problème cardiaque jusqu’à ce qu’il 
décède d’une autre maladie. La préven-
tion est toujours mieux que l’opération 
ou l’aggravation, voilà pourquoi je 
donne à l’Institut de Cardiologie de 
Montréal.»
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NOUVEAUX PARTENARIATS 

POLO AVEC CŒUR
Événement de Don et Carol Pennycook
C’est en août 2012 que s’est tenu 
l’événement-bénéfice Polo avec Cœur, 
organisé par M. Don et Mme Carol 
Pennycook, au bénéfice de la Fondation 
de l’Institut de Cardiologie de Mon-
tréal et du Peter Munk Cardiac Center 
de Toronto. Quelque 300 invités ont 
pu apprécier des matchs de polo entre 
des joueurs amateurs de Montréal et 
d’Ottawa et des joueurs professionnels 
argentins et américains. Les cavaliers et 
leurs magnifiques chevaux ont rivalisé 
d’adresse pour faire de Polo avec Cœur 
une attraction unique. L’événement a 
rapporté 40 100 $ à la Fondation. 

SALON MIEUX-VIVRE 50+
Prévention des maladies cardiovasculaires
Plus de 17 000 personnes ont visité, en 
novembre dernier, le Salon Mieux-Vivre 
50+ au Palais des congrès de Montréal. 
Ce grand rassemblement a permis à la 
Fondation de tenir une aire interactive 
consacrée à la prévention des maladies 
cardiovasculaires. Plusieurs de nos col-
laborateurs ont été très populaires au-
près des visiteurs. Le Dr Martin Juneau 
a prononcé une conférence intitulée 
« Exercice, alimentation et santé », le 
Dr Robert Béliveau a entretenu les visi-
teurs sur « Les effets du stress sur le cœur » 
et M. Jacques Aubin a livré un témoignage 
sur son parcours « D’obèse à athlète ». Par 
ailleurs, le kinésiologue Jean-François 
Larouche a abordé le sujet « Vivre en san-
té et le rôle de l’activité physique », tan-
dis que la nutritionniste-diététiste Karine 
Lamoureux a offert la conférence  
« L’assiette équilibrée ».

GÉNÉROSITÉ PARTAGÉE
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DR MICHEL PELLERIN
Ironman Mont-Tremblant
Le Dr Michel Pellerin, de l’Institut de 
Cardiologie de Montréal, a participé 
en août dernier au Ironman Mont-
Tremblant, le premier en sol québécois. 
Bon partenaire, ce chirurgien cardiaque 
de 51 ans a greffé à son exploit spor-
tif une collecte de fonds au profit de la 
Fondation de l’ICM. De nombreux 
donateurs ont fait équipe avec le Dr 
Pellerin et ont permis d’amasser 22 600 $, 
soit 100 $ par kilomètre parcouru. 
Au dire du Dr Pellerin : « Ironman ne 
s’adresse pas à tout le monde, mais cette 
compétition symbolise l’ultime dépasse-
ment de soi. J’y trouve un mode de vie, 
un plaisir, pas une contrainte rigide. Ma 
santé repose sur trois piliers, dont je fais la 
promotion active auprès de mes patients : 
alimentation saine et équilibrée, bon con-
trôle du niveau de stress et exercice phy-
sique quotidien. J’aime ce que je fais et je 
fais ce que je dis. »

MARATHON OASIS DE MONTRÉAL
Promotion de la santé du cœur
Grâce à un partenariat avec le comman-
ditaire Oasis, la Fondation de l’Institut 
de Cardiologie de Montréal a pu tenir 
un kiosque, le 23 septembre 2012, dans 
l’aire caritative du Marathon Oasis de 
Montréal, événement qui a attiré 27 000 
coureurs. Les visiteurs présents sur les 
lieux ont pu passer des tests de cholestérol 
et participer au tirage de livres de recettes 
ainsi que d’une journée-santé au Cen-
tre ÉPIC de l’Institut de Cardiologie de 
Montréal. Des bracelets de la Fondation 
«unDONpourleCOEUR.org» ont été 
remis à plusieurs coureurs. Le Marathon 
a été une superbe vitrine pour la Fonda-
tion, de même que pour l’Institut, qui 
avait envoyé sur la ligne de départ une 
équipe de 170 coureurs recrutés parmi ses 
employés.
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NOS DÉVOUÉS BÉNÉVOLES

Toutes les activités de la Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal sont en soi 
une aventure humaine et reposent sur l’engagement. Près de 140 bénévoles ont consacré 
plus de 10 000 heures de travail pour appuyer les efforts de la Fondation. À ces chiffres 
s’ajoute le bénévolat effectué par les membres du conseil d’administration, de ses comités 
et des partenaires d’événements.

Laurent Aubin
André Auclair 
Corinne Babin
Carmen Bau
Jean-Marc Béland
Chantal Béliveau
Georges Bergeron
Ghislaine Bergeron
Jean-Guy Bernard
Josée Bertrand
Claudette Bilodeau
Louise Blanchard
Raymond Boily
Pierre Boudreau  
Ann Marie Boulanger
Raymonde Bourque
Jeanne Bouvier
Francine Brasseur
Michel Brouillet
Guy Bujold
Jeannette Bujold
Pierre Cadieux
Marie Carignan
Patricia Carronza
Denise Cayer
Jeannette Chabot
Francine Cholette
Micheline Clermont
Cécile Collard
Micheline Corbeil

Rita Corbeil
Denise Cornellier
Hélène Couillard
Thérèse Coutu
Ana Milena Cruz
Christine Darche
Nina Darche Bouchard
Katia Dekkers
Daniel Desfossés
Nicole Desgagnés
Hélène Désilets
Normand Désilets
Chantal Desmarais
James Desmarchais
Claudette Desrosiers
Mary Di Rosa
Marcelle Dubreuil
Carl Dumas
Délia Dunn
Florent Dupuis
Carole Dussault
Eduardo Fernandez
André Florant 
Lise Forest
Guy Fortier
Pierrette Fortin
Mireille Fournel
Yolande Fraser
Paul Fréchette
Nycol Gariépy
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UN ENGAGEMENT AFFIRMÉ



Ghislaine Gélinas Cossette 
Serge Gingras
Marguerite Girard
Amélia Gontero
Aline Gosselin
Thérèse Gratton
Consiglia Graziani
Souat Guernina
Luigino Guerrera
Fazia Haddad
Josée Iaricci
Mona Koussa-Debay
Denise Lacombe
Yolande Ladouceur
Lorraine Lake
Lorraine Lamontagne
Fleurette Lamoureux
Mariette Landry
Marie-Claude Lanthier
Marthe Lapensée
André Lapointe
Marlène Laurenzana
Louise Lebrun
Ginette Lefebvre
Thérèse Legros  
Monique Lemieux
Marguerite Leporé
Philippe Leporé
Luigi Longo
Michelle Loranger
Lucie Magnan
Ghislaine Meilleur
Marcel Moretti
Joseph Mormina
Raymond Myre
Aldo Navea Pina
Bruno Navea Pina
Maureen Orrico
Jairo Ortega
Diana Carolina Ortiz Lopez

Filomena Pacetti
Jacynthe Pagé-Bérard
Denise Pambrun
Dolorès Parayre
Serge Paré
Gaston Pelletier
Pierrette Pelletier
Christiane Perreault
Dr Robert S. Pincott
Laura Pirro
Françoise Poirier
Gisèle Provost
Elena Ana Racoveanu
Ganna Raieva
Louise Raquer
Jean-Marie Rivard
Diane Savard
Monic Sicard
Lina Simard
Audrey Sirois
Dany Sirois
Ginette St-Hilaire
Micheline St-Pierre
Nicole St-Pierre
Roch St-Pierre
Sonia Teolis
Claudette Thibault
Wallace Thompson
Thérèse Tousignant
Michel Tremblay
Pauline Trottier
Françoise Vaillancourt Girard
Claire Vanasse
Lise Venne
Carole Villani
Robert Villemure
Patricia Joao Wa Khifiata
Hélèna Wojciechowski
Lucién Zeballos Caballero
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NOS DÉVOUÉS BÉNÉVOLES
UN ENGAGEMENT AFFIRMÉ

COMME LA
RECONNAISSANCE 

RÉCHAUFFE LE CŒUR, 
NOUS DISONS MERCI

À TOUS NOS BIENFAITEURS 
DE CONTRIBUER 
À NOTRE CAUSE.



NOS COMMANDITAIRES
ET PARTENAIRES
Air France
ALDO
Amaro
Astral Média – Radio
Autobus Idéal
Famille Beaulieu
Bell
BMO Groupe financier
Laurent Cayla,
	 photographe
CBC
CBS affichage
Gérald Charest
Château Vaudreuil
	 Suite Hôtel
CIBC Marchés
	 Mondiaux
Cirque du Soleil
Collège Ahuntsic
Collège Mont-Royal
Comité organisateur du
	 Triathlon de Val d’Or
Littorio Del Signore
Tony De Risi
Isabelle Desmarchais
Mena Di Iorio
Eli Lilly
William Feldzamen
Fleuriste San Remo
Garda
Viviana Giuliani
Global
Groupe Beaudet
Groupe Monaco
Jeannine Hébert
Hôtel Espresso
Hôtel Le Bristol Paris
Hôtel Universel Montréal
Hôtel Universel Québec

Christian Houle
IBM
IGA
Imprimerie Dumaine
Italvine Ltée
Denis Jubinville
La Presse
Le Club Privilège
	 Mont-Tremblant
Légion royale canadienne
Le Groupe Bentley
Lotomatique
Loto-Québec
IGA Michel Poirier
Suzie Lévesque
	 et Mario Cipriano
Merlicom
Moment Factory
Linda Morin
Mouvement Desjardins
Multibox inc.
Danielle Pagé
Lili Pedneault
Dr Michel Pellerin
Don et Carol Pennycook
Petit Manoir du Casino
Claudia Phaneuf
Power Corporation
	 du Canada
Productions Feeling
Publicis
Québecor Media inc.
Radio-Canada
Reader’s Digest
Résidence au fil de l’eau
Resto Bar Le Toit Rouge
Thérèse Robinson
Joannie Rochette
Claude Roy

Dr Denis Roy
Saputo Inc.
SAQ
Services financiers
	 Groupe Investors
Sobeys
TC Transcontinental
Télé-Québec
TELUS
TVA
Howard Vechsler
Ville de Pointe-Claire
Vinitor Inc.
Voyage Bergeron
V Télé
Yoko sushi lounge
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32       Rapport annuel 2012-2013



Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal       33

L’ÉQUIPE DE LA FONDATION
L’ÉNERGIE HUMAINE

Danielle Pagé
Directrice générale

Josée Darche
Directrice, développement 
et communications

Gilles Spinelli
Agent des dons planifiés

Isabelle Tremblay
Agente aux
communications

Carole Gray
Chargée de projets,
événements et projets
de financement

Isabelle Rousseau
Adjointe administrative,
événements et projets
de financement

Geneviève Aubé
Commis à
l’entrée de données

Sylvie Bonneville
Commis-réceptionniste

Christine Plantier
Adjointe à la
directrice générale

Jean Alexandre
Agent de développement

Édith St-Arnault
Adjointe administrative,
développement et
communications

Elsa Desjardins
Directrice, événements et 
projets de financement

Chantal Molloy
Adjointe administrative, 
événements et projets
de financement

Gilles Babin
Directeur des finances

Guylaine Banville
Directrice, publipostage et
gestion base de données

Anne-Marie Bessette
Commis à
l’entrée de données

Kellie Ann MacDonald
Coordonnatrice,
publipostage

Michèle Boyer
Technicienne, comptabilité 
et ressources humaines



SOINS INFIRMIERS
PROMESSE D’AVENIR

EXCELLENCE EN SOINS INFIRMIERS : 
DES BOURSES POUR ENCOURAGER LA FORMATION ET LE PERFECTIONNEMENT



CLAUDETTE MATTE, PATIENTE   
«Je dois de grands mercis à l’Institut! J’y 
ai reçu d’excellents soins infirmiers, mais 
aussi de l’humanité. Merci à Zeynep Yégin, 
infirmière, d’avoir su créer un si beau climat 
de confiance. Sa voix pleine de tendresse et 
de réconfort m’a donné des chansons pour 
me distraire de ce qui se passait... Merci à 
Bertha pour son empathie et sa douceur. Et 
merci au jeune stagiaire pour son geste de 
compassion. Vous êtes à jamais dans mon 
cœur.»

SOULAGER LA DOULEUR
SANS RELÂCHE
La douleur, phénomène complexe, est 
souvent invisible aux yeux des gens. 
Pourtant, elle a des conséquences phy- 
siologiques et psychologiques bien réel- 
les chez les personnes qui souffrent. 
C’est pourquoi l’Institut de Cardiologie 
de Montréal a créé le Service d’analgésie 
postopératoire (SAPO) pour tous les 
patients opérés. Ce service est très no-
vateur. La Fondation accorde beaucoup 
d’importance à son programme de 
bourses en soins infirmiers et c’est pour 
cette raison qu’il a décerné une bourse 
de perfectionnement à Mme Zeynep 
Yégin pour parfaire ses connaissances 
en soulagement de la douleur. Voilà 
comment la Fondation peut contribuer 
à la qualité et à l’avancement des soins 
infirmiers.

MARIE-HÉLÈNE CARBONNEAU,
DIRECTRICE DES SOINS INFIRMIERS
«C’est un privilège de pouvoir compter 
sur les bourses de la Fondation pour 
le développement des compétences en 
soins infirmiers. Grâce au SAPO, nous 
avons une infirmière clinicienne dédiée 
qui permet d’offrir des soins personna- 
lisés en soulagement de la douleur. C’est 
très important pour la qualité des soins. 
Sa renommée n’est plus à faire; le SAPO 
est désormais un service de référence en 
soulagement de la douleur aiguë.»

JEAN-PIERRE THEMENS,
DONATEUR ET PATIENT DE L’INSTITUT
«Lorsqu’on arrive à l’Institut de Cardio- 
logie de Montréal avec un problème au 
cœur, on a une seule chose en tête : re-
cevoir les meilleurs soins par des équipes 
qui savent parfaitement bien quels gestes 
poser, quoi dire pour nous rassurer, 
comment nous accompagner dans ce 
que l’on vit. J’ai tellement apprécié les 
soins que j’ai reçus à l’Institut que j’ai 
décidé de faire des dons annuels dédiés 
pour des bourses d’études en soins in-
firmiers. Vouloir se perfectionner pour 
mieux soigner les patients, ça mérite du 
soutien.»
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SOMMAIRE FINANCIER

	 2013	 2012

Actif

Placements 	 107 166 127 $ 	 98 290 990 $
Encaisse 	 596 938 $	 371 689 $ 
Débiteurs 	 1 290 483 $	 1 280 860 $ 
Stocks	 39 817 $	 20 768 $
Frais payés d’avance 	 55 932 $	 104 391 $

	 109 149 297 $	 100 068 698 $

Passif

Créditeurs et charges à payer	 2 413 983 $	 2 063 626 $
				 
	 2 413 983 $	 2 063 626 $ 

Solde de fonds

Affectés 	 93 140 524 $	 84 579 712 $ 
Non affectés 	 13 594 790 $	 13 425 360 $
 
	 106 735 314 $	 98 005 072 $ 

	 109 149 297 $	 100 068 698 $

Note : Des copies du sommaire financier de la Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal
sont disponibles à l’adresse suivante :

Secrétariat, Fondation de l’Institut de Cardiologie de Montréal
5000, rue Bélanger, Montréal (Québec) H1T 1C8

BILAN AU 31 MARS 2013
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	 2013	 2012

Dons 	 7 877 349 $	 9 061 407 $ 
Activités de collecte de fonds 	 3 942 691 $	 4 798 065 $ 
Legs 	 1 197 667 $	 868 390 $ 
Revenus de placement 	 10 057 114 $	 5 660 119 $ 
Variation de la plus ou moins value
    non réalisée des placements 	 (1 594 104 $)	 (5 222 244 $) 

Revenus bruts opérationnels 	 21 480 717 $	 15 165 737 $ 

Frais directs et semi directs
    liés aux activités de collecte de fonds 	 2 687 073 $	 2 917 926 $ 

Revenus nets opérationnels 	 18 793 644 $	 12 247 811 $ 

Frais d’administration 	 1 406 013 $	 1 249 731 $ 

Excédents des revenus sur les dépenses
    avant les contributions 	 17 387 631 $	 10 998 080 $ 

Contributions à l’ICM - recherche,
    développement technologique et autres 	 8 657 389 $	 19 902 643 $ 

Excédent des revenus sur les dépenses	 8 730 242 $	 (8 904 563 $) 

Solde au début 	 98 005 072 $	 106 909 635 $ 

Solde à la fin 	 106 735 314 $	 98 005 072 $ 
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ÉTAT DES RÉSULTATS POUR L’EXERCICE
SE TERMINANT LE 31 MARS 2013

COMPTABILISATION DES CONTRIBUTIONS
Les contributions de la Fondation, qui to-
talisent 8,7 M $ en 2012-2013, financent 
principalement les projets de recherche et 
l’achat d’équipement spécialisé de l’ICM. 
Elles sont inscrites aux livres uniquement 
lorsque les sommes sont versées à l’Institut.

RATIONALISATION DES COÛTS
Une gestion rigoureuse des opérations de 
la Fondation permet de rationaliser les 
dépenses administratives récurrentes, qui 
se situent à 6,6 % du total des revenus 
bruts.
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AIDEZ-NOUS À
FAIRE BATTRE DES CŒURS!

unDONpourleCOEUR.org



5000, rue Bélanger
Montréal (Québec)
H1T 1C8

téléphone:	 514.593.2525
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